CORRIDA 1 DE MAIO 2012

CUA BENAVENTENSE
CUA BENAVENTENSE
CUA BENAVENTENSE

ODIMARQ ALUMINIOS
ODIMARQ ALUMINIOS
ODIMARQ ALUMINIOS

GD MACEDO OCULISTA
GD MACEDO OCULISTA
GD MACEDO OCULISTA

Patrocinio: Apoio:
CLASSIFICACAO DE EQUIPES
COLOCACAO 1 PONTUACAOQ: 21 CODIGO: 492
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
4 824 BRUNO FRAGA 00:46:43 M GDR REBOLEIRA
6 827 JOAO VIEIRA 00:47:07 M GDR REBOLEIRA
11 826 CARLOS CARDOSO 00:49:09 M GDR REBOLEIRA
COLOCACAO 2 PONTUACAOQ: 29 CODIGO: 362
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
5 11 MIGUEL QUARESMA 00:46:45 M
8 13 LUIS PINTO 00:48:01 M
16 10 JOEL MARTINS 00:49:38 M
COLOCAGAO 3 PONTUAGAO: 74 CODIGO: 636
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
18 171 LUIS BATISTA 00:49:57 M
27 158 AMILCAR DUARTE 00:51:05 M
29 161 SILVESTRE GOMES 00:51:21 M
COLOCACAO 4 PONTUACAO: 78 CODIGO: 633
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
9 501 LUIS LIMA 00:48:02 M NUCLEOEIRAS
32 502 VITOR LIMA 00:51:27 M NUCLEOEIRAS
37 805 ARTUR SANTIAGO 00:52:01 M NUCLEOEIRAS
COLOCAGAO 5 PONTUACAO: 85 CODIGO: 455
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
20 481 FELIX PAULOS 00:50:02 M
26 471 ALEXANDRE PINHEIRO 00:50:149 M
39 489 JOSE JARMELA 00:52:33 M
348
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COLOCACAO 6 PONTUACAO: 97 CODIGO:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
28 562 ALEXANDRE SOARES 00:51:11 M CR LEOES P SALVO
33 1590 RICARDO PEREIRA 00:51:29 M CR LEOES P SALVO
36 559 ANTONIO MANETA 00:51:54 M CR LEOES P SALVO
COLOCAGCAO 7 PONTUAGAO: 147 CODIGO: 352
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
38 95 PAULO ALBINO 00:52:05 M CRD ARRUDENSE
50 100 JOAO DIAS 00:53:45 M CRD ARRUDENSE
59 101 AMBROSIO PEREIRA 00:54:45 M CRD ARRUDENSE
COLOCAGCAO 8 PONTUACAO: 197 CODIGO: 500
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
55 52 MANUEL MASCARENHAS 00:54:16 M INDIVIDUAL
67 56 MARK MONTEIRO 00:55:51 M INDIVIDUAL
75 309 MARIO PARRULAS 00:56:27 M INDIVIDUAL
COLOCACAO 9 PONTUACAO: 214 CODIGO: 205
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
30 1376 BRUNO LOURENCO 00:51:25 M CA PATAMEIRAS
31 1380 JOAO F BOA 00:51:27 M CA PATAMEIRAS
153 1377 CARLOS ANTUNES 01:00:20 M CA PATAMEIRAS
COLOCACAO 10 PONTUACAO: 217 CODIGO: 450
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
43 1123 HORACIO ALEXANDRE 00:53:03 M GD FREG VIDAIS
57 1125 EDUARDO LOPES 00:54:36 M GD FREG VIDAIS
117 1124 EMANUEL BANDEIRA 00:58:25 M GD FREG VIDAIS
COLOCAGCAO 11 PONTUACAO: 234 CODIGO: 047
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
48 301 RUI OLIVEIRA 00:53:41 M ACOREANA C BANIF
51 289 JOAO GOMES 00:53:54 M ACOREANA C BANIF
135 295 NUNO FORTE 00:59:31 M ACOREANA C BANIF
COLOCAGCAO 12 PONTUAGAO: 242 CODIGO: 238
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
10 398 JOAO VAZ 00:48:24 M CCD O ALVITEJO

Chiptiming Cronometragem

www.chiptiming.com.br

Péagina 2



99 910 ANIBAL GASPAR 00:57:59 M CCD O ALVITEJO
133 399 JOAQUIM ALVES 00:59:20 M CCD O ALVITEJO
COLOCACAO 13 PONTUACAO: 259 CODIGO: 262
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
65 1109 CARLOS MONTEIRO 00:55:47 M CD GRUPO BES
89 1105 LUIS MONTEIRO 00:57:23 M CD GRUPO BES
105 979 RICARDO FERNANDES 00:58:11 M CD GRUPO BES
COLOCACAO 14 PONTUACAO: 282 CODIGO: 784
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
52 1317 JOSE SANTOS 00:54:00 M STAL
71 1318 JOAO MONTES 00:56:13 M STAL
159 1316 MANUEL RODRIGUES 01:00:32 M STAL
COLOCAGCAO 15 PONTUACAO: 285 CODIGO: 252
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
14 891 MARCO GOMES 00:49:21 M CCR ALTO DO MOINHO
15 892 ALEXANDRE CANAL 00:49:27 M CCR ALTO DO MOINHO
256 893 PAULO SANTOS 01:03:33 M CCR ALTO DO MOINHO
COLOCACAO 16 PONTUACAO: 309 CODIGO: 913
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
98 26 ANABELA GOMES 00:57:59 F MIRANTENSE
100 1593 DAVID FERNANDES 00:58:00 M MIRANTENSE
111 1591 JOAO MONTEIRO 00:58:14 M MIRANTENSE
COLOCAGAO 17 PONTUACAO: 313 CODIGO: 204
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
69 414 PAULO BENAVENTE 00:55:55 M CA AMIGOS PARQUE PAZ
76 869 JAIME P LAMEGO 00:56:29 M CA AMIGOS PARQUE PAZ
168 407 PEDRO GABRIEL 01:00:46 M CA AMIGOS PARQUE PAZ
COLOCACAO 18 PONTUACAO: 326 CODIGO: 389
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
96 339 PEDRO BRAVO 00:57:56 M FALCOES SELVAGENS
112 332 RUI FALCAO 00:58:19 M FALCOES SELVAGENS
118 333 FERNANDO FIGUEIREDO 00:58:30 M FALCOES SELVAGENS
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COLOCAGCAO 19 PONTUACAO: 331 CODIGO: 158

Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
73 403 JANICIO REIS 00:56:23 M C BENFICA ALG MEM
87 384 PAULO HERMEZILHA 00:57:13 M C BENFICA ALG MEM
171 369 JOAO E AFONSO 01:00:52 M C BENFICA ALG MEM
COLOCACAO 20 PONTUACAO: 333 CODIGO: 780
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
66 648 MARCOLINO VERISSIMO 00:55:50 M SS CGD
85 642 FERNANDO CANDEIAS 00:57:07 M SS CGD
182 651 ORLINDO FIGUEIREDO 01:01:03 M SS CGD
COLOCACAO 21 PONTUACAO: 348 CcODIGO: 167
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
68 575 HUMBERTO VIAIS 00:55:53 M C FERROV PORTUGAL
90 576 JOSE ALCOBIA 00:57:26 M C FERROV PORTUGAL
190 585 ROSA PRATAS 01:01:23 F C FERROV PORTUGAL
COLOCACAO 22 PONTUACAO: 390 CODIGO: 083
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
25 926 PAULO MARTINS 00:50:48 M AM ATIBA
104 925 LUIS CANDEIAS 00:58:09 M AM ATIBA
261 918 JOSE SAMPAIO 01:03:40 M AM ATIBA
COLOCACAO 23 PONTUACAO: 406 CODIGO: 631
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
82 1187 JORGE RODRIGUES 00:57:03 M NS S MIGUEL
139 1196 JOAO SOARES 00:59:38 M NS S MIGUEL
185 1188 PAULO NEVES 01:01:13 M NS S MIGUEL
COLOCAGCAO 24 PONTUAGCAO: 496 CODIGO: 415
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
80 1047 VITOR NOGUEIRA 00:56:45 M GAA VILA FRANCA XIRA
146 1050 RAUL QUARESMA 01:00:04 M GAA VILA FRANCA XIRA
270 1049 VITOR NOVAIS 01:03:52 M GAA VILA FRANCA XIRA
COLOCACAO 25 PONTUACAOQ: 507 CODIGO: 443
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
145 749 PAULO CARDOSO 01:00:03 M GD CHELAS
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162 755 EDUARDO RODRIGUES 01:00:35 M GD CHELAS
200 748 CARLOS RODRIGUES 01:01:48 M GD CHELAS
COLOCACAO 26 PONTUACAO: 531 CcODIGO: 721
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
63 601 JOAO PRISAL 00:55:35 M RAIL RUNNERS
142 1019 RUI SANTOS 00:59:56 M RAIL RUNNERS
326 602 RUI GERALDES 01:05:18 M RAIL RUNNERS
COLOCACAO 27 PONTUACAO: 540 CODIGO: 470
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
127 799 LUIS RAFAEL 00:59:08 M GD SANTANDER TOTTA
197 785 ANTONIO PIRES 01:01:44 M GD SANTANDER TOTTA
216 786 AUGUSTO LOPES 01:02:05 M GD SANTANDER TOTTA
COLOCAGCAO 28 PONTUACAO: 551 CODIGO: 020
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
78 451 JOSE FELIX 00:56:42 M AA AVIS
223 453 FERNANDO COSTA 01:02:13 M AA AVIS
250 708 JOAO CARVALHO 01:03:24 M AA AVIS
COLOCACAO 29 PONTUACAOQ: 564 CODIGO: 758
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
147 1474 MANUEL MARTINS 01:00:07 M SL CAMPOLIDE
196 1467 PAULO RICARDO 01:01:38 M SL CAMPOLIDE
221 1473 ALCINO AUGUSTO 01:02:11 M SL CAMPOLIDE
COLOCAGCAO 30 PONTUAGAO: 567 CODIGO: 564
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
176 843 JOSE BARRINHA 01:00:58 M JUV U VILA FRIA
186 847 RUI BATATA 01:01:15 M JUV U VILA FRIA
205 846 LUIS BATATA 01:01:55 M JUV U VILA FRIA
COLOCACAO 31 PONTUACAO: 568 CODIGO: 453
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
74 1549 ANTONIO SANTOS 00:56:25 M GD INE
187 1551 GONGCALO FERREIRA 01:01:16 M GD INE
307 1554 NUNO MARTINS 01:04:57 M GD INE
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COLOCAGCAO 32 PONTUACAO: 569 CcODIGO: 177
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
86 70 JOAQUIM BICO 00:57:08 M C SARGENTO ARMADA
212 69 ANTONIO MADEIRA 01:02:03 M C SARGENTO ARMADA
271 67 ANTONIO MARQUES 01:03:55 M C SARGENTO ARMADA
COLOCACAO 33 PONTUACAO: 686 CODIGO: 019
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
109 1412 LUIS SANTOS 00:58:13 M A VALE SILENCIO
287 1399 LEONEL NEVES 01:04:26 M A VALE SILENCIO
290 1416 RUI FIGUEIREDO 01:04:32 M A VALE SILENCIO
COLOCACAO 34 PONTUACAO: 689 CcODIGO: 577
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
21 535 JOAO CALDEIRA 00:50:15 M LINDA PASTORA SC
276 1213 RUI CABRAL 01:04:00 M LINDA PASTORA SC
392 537 SARA SIMOES 01:06:54 F LINDA PASTORA SC
COLOCACAO 35 PONTUACAO: 695 CODIGO: 092
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
224 1276 ALEXANDRE CANTIGA 01:02:17 M AMIGOS 4 RUN
233 1278 MIGUEL SILVA 01:02:46 M AMIGOS 4 RUN
238 1277 JOAO M CARDOSO 01:02:54 M AMIGOS 4 RUN
COLOCACAO 36 PONTUACAO: 740 CODIGO: 694
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
198 1078 EDGAR JACINTO 01:01:45 M OS ZATOPEQUES
268 1067 PAULO BASILIO 01:0349 M OS ZATOPEQUES
274 1076 PAULO FRADE 01:03:57 M OS ZATOPEQUES
COLOCAGCAO 37 PONTUACAO: 742 CODIGO: 315
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
81 770 MARCIO SPINOLA 00:56:57 M CORRER SEM PARAR
303 772 NELSON GUERREIRO 01:04:49 M CORRER SEM PARAR
358 771 JOAO J OLIVAL 01:05:57 M CORRER SEM PARAR
COLOCACAO 38 PONTUACAOQ: 774 CODIGO: 250
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
209 619 NUNO PITA 01:02:01 M CCDT METRO LX
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211 618 NUNO AZEVEDO 01:02:02 M CCDT METRO LX
354 610 BARROS COSTA 01:05:54 M CCDT METRO LX
COLOCACAO 39 PONTUACAO: 795 CcODIGO: 237
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
72 1222 ROGERIO AZEVEDO 00:56:17 M CCD SINTRENSE
236 1223 HELDER VAZ 01:02:52 M CCD SINTRENSE
487 1221 CARLOS MARINA 01:08:54 M CCD SINTRENSE
COLOCACAO 40 PONTUACAO: 805 CODIGO: 437
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
157 1173 RICARDO MESTRE 01:00:26 M GD CARRIS
318 1172 AGOSTINHO CARRICO 01:05:10 M GD CARRIS
330 1174 JOSE REIS 01:05:24 M GD CARRIS
COLOCAGCAO 41 PONTUACAO: 807 CODIGO: 841
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
106 1059 RICARDO FRANCO 00:58:11 M WIKABOO
132 1160 ANTONIO LEMOS 00:59:15 M WIKABOO
569 1159 MIGUEL SOUSA 01:10:30 M WIKABOO
COLOCAGCAO 42 PONTUACAO: 825 CODIGO: 583
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
115 853 ANTONIO LOPES 00:58:24 M MALVOR TEAM EXTRA
341 854 FERNANDO POLONIO 01:05:43 M MALVOR TEAM EXTRA
369 852 HELDER HENRIQUES 01:06:20 M MALVOR TEAM EXTRA
COLOCAGCAO 43 PONTUACAO: 826 CODIGO: 724
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
225 63 RUI FERREIRA 01:02.22 M REST CARTAXEIRO
234 61 ADOLFO LEAL 01:02:50 M REST CARTAXEIRO
367 62 ARLINDO PAIXAO 01:06:12 M REST CARTAXEIRO
COLOCACAO 44 PONTUACAO: 827 CODIGO: 039
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
244 809 MANUEL ALVES 01:03:08 M AC PORTO SALVO
285 808 PEDRO BUENO 01:04:21 M AC PORTO SALVO
298 810 JOSE MAIO 01:04:39 M AC PORTO SALVO
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COLOCAGCAO 45 PONTUACAO: 891 CODIGO: 730
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
248 1200 GONGCALO LOPES 01:03:22 M RUN 4 FUN
314 317 HILARIO TORRES 01:05:08 M RUN 4 FUN
329 759 JOAO FIALHO 01:05:22 M RUN 4 FUN
COLOCACAO 46 PONTUACAO: 893 CODIGO: 731
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
149 858 RICARDO J SIMOES 01:00:15 M RUNNING OF D MARIA
232 857 JORGE FERREIRA 01:02:45 M RUNNING OF D MARIA
512 859 NORBERTO S MARQUES 01:09:37 M RUNNING OF D MARIA
COLOCACAO 47 PONTUACAO: 899 CODIGO: 522
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
226 180 FERNANDO P SOUSA 01:02.224 M GRD RIBEIRA LAGE
296 1306 FERNANDO CORREIA 01:04:38 M GRD RIBEIRA LAGE
377 1305 CARLOS PENA 01:06:34 M GRD RIBEIRA LAGE
COLOCACAO 48 PONTUACAO: 906 CODIGO: 215
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
108 687 ERNESTO MONTEIRO 00:58:13 M CAMARA LISBOA CLUBE
334 694 RUBEN SILVA 01:05:28 M CAMARA LISBOA CLUBE
464 697 VITOR ANTUNES 01:08:21 M CAMARA LISBOA CLUBE
COLOCACAO 49 PONTUACAO: 922 CcODIGO: 097
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
269 672 NUNO ANJOS 01:03:50 M AMIGOS CORRIDA.COM
321 1368 JORGE GODINHO 01:05:112 M AMIGOS CORRIDA.COM
332 683 ANTONIO BELO 01:05:24 M AMIGOS CORRIDA.COM
COLOCAGCAO 50 PONTUAGCAO: 926 CODIGO: 418
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
13 1595 ANTONIO SOUSA 00:49:19 M GARMIN/CO OEIRAS
453 1599 JOAO GUEDES 01:08:13 M GARMIN/CO OEIRAS
460 29 SANDRA ROMANO 01:08:18 F GARMIN/CO OEIRAS
COLOCACAO 51 PONTUAGAO: 942 CODIGO: 602
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
202 326 ANTONIO RELVAS 01:01:51 M MULTIFLOW
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343 327 JOSE DIONISIO 01:05:44 M MULTIFLOW
397 325 MANUEL SILVA 01:07:06 M MULTIFLOW
COLOCACAO 52 PONTUACAO: 1040 CcODIGO: 739
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
210 701 NELSON DIAS 01:02:01 M SC CASAINHOS
240 702 CARLOS BAPTISTA 01:02:56 M SC CASAINHOS
590 703 ARMANDO CORREIA 01:10:47 M SC CASAINHOS
COLOCACAO 53 PONTUACAO: 1042 CcODIGO: 170
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
103 1450 ANTONIO J BRAGA 00:58:08 M C MILLENNIUM BCP
439 1462 TIAGO M MENDES 01:07:49 M C MILLENNIUM BCP
500 1457 M C MARQUES 01:09:12 M C MILLENNIUM BCP
COLOCAGCAO 54 PONTUACAO: 1141 CODIGO: 166
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
294 1036 MIGUEL T SOUSA 01:04:37 M C COLAB AXA
390 1034 JOEL GUEDES 01:06:48 M C COLAB AXA
457 1031 CARLOS VENANCIO 01:08:15 M C COLAB AXA
COLOCACAO 55 PONTUAGCAO: 1160 CODIGO: 003
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
160 961 JOSE MOREIRA 01:00:33 M 10 PRAS 11
495 960 JOSE BORGES 01:09:03 M 10 PRAS 11
505 959 AUGUSTO FERNANDES 01:09:14 M 10 PRAS 11
COLOCAGAO 56 PONTUACAO: 1196 CcODIGO: 637
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
148 950 FRANCISCO PACHECO 01:00:13 M O INDEPENDENTE
511 952 JOSE FIGUEIREDO 01:09:35 M O INDEPENDENTE
537 951 JOAO DAMASIO 01:09:58 M O INDEPENDENTE
COLOCACAO 57 PONTUACAO: 1222 CODIGO: 145
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
173 1479 LUIS PINTO 01:00:52 M BOAVISTA S MATEUS
336 1480 JOSE CARLOS 01:05:37 M BOAVISTA S MATEUS
713 1478 ALEXANDERU BABOIN 01:12:58 M BOAVISTA S MATEUS
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COLOCAGCAO 58 PONTUACAO: 1229 CcODIGO: 817
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
237 214 MANUEL SOARES 01:02:53 M UNIDOS MANUTENCAO
400 213 MIGUEL CARTAXO 01:07:09 M UNIDOS MANUTENCAO
592 215 RUI CARDOSO 01:10:47 M UNIDOS MANUTENCAO
COLOCACAO 59 PONTUAGCAOQ: 1254 CODIGO: 916
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
372 1578 CARLOS PASCOAL 01:06:128 M OS NOMADAS
406 1579 JOSE BARROCO 01:07:16 M OS NOMADAS
476 1580 MANUEL FIDALGO 01:08:45 M OS NOMADAS
COLOCACAO 60 PONTUACAO: 1333 CODIGO: 063
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
213 776 JOSE BOUCEIRO 01:02:.04 M ADCR PJ
349 777 DAVID FREITAS 01:05:48 M ADCR PJ
771 779 MANUEL MOREIRA 01:14:22 M ADCR PJ
COLOCAGAO 61 PONTUACAO: 1363 CODIGO: 822
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
417 1138 LUIS FARELO 01:07:31 M VALEJAS AC
462 1135 RUI PESSOA 01:08:20 M VALEJAS AC
484 1136 PAULO MOTA 01:08:51 M VALEJAS AC
COLOCACAO 62 PONTUACAO: 1379 CODIGO: 246
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
169 1501 SERGIO SANTOS 01:00:46 M CCDT AUT ALMADA
382 1498 JOSE CABRAL 01:06:140 M CCDT AUT ALMADA
828 1495 ARMANDO GONCALVES 01:15:13 M CCDT AUT ALMADA
COLOCAGCAO 63 PONTUAGAO: 1421 CODIGO: 811
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
308 469 LUIS GONGCALVES 01:04:58 M UDCA
423 467 JOAQUIM CRISPIM 01:07:39 M UDCA
690 466 MANUEL CRISPIM 01:12:22 M UDCA
COLOCACAO 64 PONTUAGCAO: 1431 CODIGO: 773
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
414 265 CARLOS NEVES 01:07:23 M SPORTISEL
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470 266 FERNANDO CARMO 01:08:31 M SPORTISEL
547 267 JOAO HENRIQUES 01:10:04 M SPORTISEL
COLOCACAO 65 PONTUACAO: 1442 cODIGO: 111
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
191 517 CARLOS SOUSA 01:01:24 M APOGMA
571 518 FERNANDO FERNANDES 01:10:32 M APOGMA
680 521 RICARDO NABAIS 01:12:11 M APOGMA
COLOCACAO 66 PONTUACAO: 1458 CODIGO: 295
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
467 1520 VLADIMIR KARDASH 01:08:29 M CLUBE BOLINHA
475 1526 NUNO RIBEIRO 01:0840 M CLUBE BOLINHA
516 1510 JOSE P COSTA 01:09:40 M CLUBE BOLINHA
COLOCAGCAO 67 PONTUACAO: 1459 CODIGO: 294
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
170 898 JOAO CAIRES 01:00:51 M CLUBE AUTOCOOPE
286 899 JOAO CALDAS 01:04:23 M CLUBE AUTOCOOPE
1003 902 CARLOS FERREIRA 01:18:47 M CLUBE AUTOCOOPE
COLOCACAO 68 PONTUAGCAO: 1462 CODIGO: 244
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
335 1438 ANTONIO PUCARICO 01:05:34 M CCDP MUN CASCAIS
542 1436 ANTONIO HORTA 01:10:00 M CCDP MUN CASCAIS
585 1440 PAULO FRANCISCO 01:10:45 M CCDP MUN CASCAIS
COLOCAGCAO 69 PONTUAGAO: 1552 CODIGO: 058
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
319 1348 ALVARO PINTO 01:05:10 M AD REAL ACADEMIA
601 1351 LUIS RIBEIRO 01:11:02 M AD REAL ACADEMIA
632 1352 JOAO RIBEIRO 01:11:23 M AD REAL ACADEMIA
COLOCACAO 70 PONTUACAO: 1554 CODIGO: 676
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
301 123 CARLOS SOUSA 01:0445 M OS PERIGOSOS
626 761 ALCIDES NUNES 01:11:19 M OS PERIGOSOS
627 762 JOSE BELCHIOR 01:11:19 M OS PERIGOSOS
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COLOCACAO 71 PONTUACAO: 1730 CODIGO: 264

Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
150 238 JOSE SILVA 01:00:15 M CD MAFRA
784 237 JORGE PAULINO 01:14:37 M CD MAFRA
796 236 DIAMANTINO ALBUQUERQUE 01:14:49 M CD MAFRA
COLOCAGCAO 72 PONTUAGCAO: 1789 CODIGO: 611
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
252 911 NELSON COSTA 01:03:26 M NA PAPAGAIOS CASCAIS
702 912 VITOR MORAES 01:12:43 M NA PAPAGAIOS CASCAIS
835 913 JOAQUIM BARROCAS 01:15:24 M NA PAPAGAIOS CASCAIS
COLOCACAO 73 PONTUACAO: 1886 CODIGO: 134
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
543 350 ANTONIO SILVA 01:10:01 M BAMOXIMBORA
549 351 LUIS COSTA 01:10:04 M BAMOXIMBORA
794 1275 BRUNO LEITAO 01:14:47 M BAMOXIMBORA
COLOCACAO 74 PONTUACAO: 1920 CODIGO: 196
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
338 884 HENRIQUE ADREGA 01:05:38 M CA MATINHA
749 888 JORGE COUTO 01:13:59 M CA MATINHA
833 887 JOSE FREIRE 01:15:23 M CA MATINHA
COLOCACAO 75 PONTUACAO: 1937 CcODIGO: 702
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
291 192 NUNO MARQUES 01:04:32 M PERNAS GAFANHOTO
747 191 JOSE L AGAPITO 01:13:52 M PERNAS GAFANHOTO
899 190 ANTONIO RAMOS 01:16:34 M PERNAS GAFANHOTO
COLOCAGCAO 76 PONTUACAO: 1956 CODIGO: 304
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
167 228 FERNANDO J VELEZ 01:00:44 M CM LISBOA
693 227 ALEXANDRA S VICENTE 01:12:26 F CM LISBOA
1096 1546 PEDRO LOURENCO 01:21:17 M CLUBE VODAFONE
COLOCAGCAO 77 PONTUAGAO: 1992 CODIGO: 483
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
525 835 EDUARDO RIBEIRO 01:09:45 M GDCT UNICRE
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607 836 GONGCALO OLIVEIRA 01:11:07 M GDCT UNICRE
860 834 PAULO DUARTE 01:15:56 M GDCT UNICRE
COLOCACAO 78 PONTUACAO: 1997 CODIGO: 503
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
631 1025 JOSE CORREIA 01:11:23 M GEORUNNERS
630 1023 RUI P JULIAO 01:11:23 M GEORUNNERS
736 1022 JOSE M SIMOES 01:13:31 M GEORUNNERS
COLOCACAO 79 PONTUACAO: 2030 CODIGO: 209
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
534 1107 ANTONIO CAMACHO 01:09:56 M CA VALE FIGUEIRA
535 1106 LUIS REIS 01:09:57 M CA VALE FIGUEIRA
961 1108 JOSE LINDO 01:17:55 M CA VALE FIGUEIRA
COLOCAGCAO 80 PONTUACAO: 2082 CODIGO: 709
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
281 984 VASCO ALPALHAO 01:04:12 M PORTUGAL RUNNERS
752 986 JORGE VIEIRA 01:14:04 M PORTUGAL RUNNERS
1049 985 MARGARIDA VIEIRA 01:19:56 F PORTUGAL RUNNERS
COLOCACAO 81 PONTUAGCAO: 2115 CODIGO: 260
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
428 738 ANTONIO BATISTA 01:07:42 M CD ESTRELA
797 740 BERNARDINO SOARES 01:14:49 M CD ESTRELA
890 741 JOAO OLIVEIRA 01:16:29 M CD ESTRELA
COLOCAGAO 82 PONTUACAO: 2174 CODIGO: 025
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
538 1488 JOSE OLIVEIRA 01:0959 M AA LEBRES SADO
662 1487 MIGUEL CASTELA 01:11:49 M AA LEBRES SADO
974 1489 CECILIA NICOLAU 01:18:14 F AA LEBRES SADO
COLOCACAO 83 PONTUACAO: 2232 CODIGO: 435
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
530 1206 PAULO ALMEIDA 01:09:49 M GD BANCO BPI
829 1203 FERNANDO MORAIS 01:15:14 M GD BANCO BPI
873 1204 RENATO CRUZ 01:16:10 M GD BANCO BPI
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COLOCAGCAO 84 PONTUACAO: 2303 CODIGO: 572
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
656 1086 JOAO REVES 01:11:47 M LESMAS ALOPRADAS
783 1085 ALBINO FERREIRA 01:14:37 M LESMAS ALOPRADAS
864 1087 FERNANDO ANTUNES 01:15:58 M LESMAS ALOPRADAS
COLOCACAO 85 PONTUAGAO: 2304 CODIGO: 311
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
603 106 MARGARIDA FERNANDES 01:11:03 F CONNEC2RUN
849 105 JORGE ALMEIDA 01:15:46 M CONNEC2RUN
852 104 CARLOS RENATO 01:15:46 M CONNEC2RUN
COLOCACAO 86 PONTUACAO: 2333 CODIGO: 634
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
258 929 ALEXANDRE DIAS 01:03:37 M O CELEIRO MEMORIA
795 930 JOAO MILHEIRO 01:14:48 M O CELEIRO MEMORIA
1280 931 EDUARDO MARTINS 01:27:46 M O CELEIRO MEMORIA
COLOCACAO 87 PONTUACAO: 2338 CODIGO: 656
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
655 1117 PEDRO PINTO 01:11:45 M OS INDOMAVEIS
807 1118 JOSE GORDILHO 01:14:55 M OS INDOMAVEIS
876 1114 JOSE NEVES 01:16:11 M OS INDOMAVEIS
COLOCAGAO 88 PONTUAGAO: 2350 CODIGO: 147
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
583 330 FERNANDO LOURENCO 01:10:41 M BOM PETISCO
780 329 ANDRE LOURENCO 01:14:35 M BOM PETISCO
987 331 ROGERIO DIAS 01:18:23 M BOM PETISCO
COLOCAGCAO 89 PONTUACAO: 2406 CODIGO: 438
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
665 996 LUIS VIEGAS 01:11:51 M GD CIMPOR
870 999 ORLANDO FERREIRA 01:16:08 M GD CIMPOR
871 1000 RICARDO CAPELO 01:16:08 M GD CIMPOR
COLOCACAO 90 PONTUAGCAO: 2430 CODIGO: 373
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
553 1240 PAULO AZEVEDO 01:10:06 M EIRA GYM
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760 1235 JOAO PEREIRA 01:14:11 M EIRA GYM
1117 1237 CARLA MARQUES 01:21:54 F EIRA GYM
COLOCACAO 91 PONTUACAO: 2460 CODIGO: 635
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
552 811 RODOLFO RAPAZ 01:10:06 M O MUNDO CORRIDA
677 1215 MARIO LIMA 01:12:07 M O MUNDO CORRIDA
1231 1029 CARLOS COELHO 01:25:50 M O MUNDO CORRIDA
COLOCACAO 92 PONTUACAO: 2467 CcODIGO: 078
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
615 587 HUGO DIAS 01:11:13 M ALCATEL-LUCENT
925 591 PAULO MENEZES 01:17:05 M ALCATEL-LUCENT
927 586 FRANCISCO DIAS 01:17:08 M ALCATEL-LUCENT
COLOCAGCAO 93 PONTUAGCAOQ: 2474 CODIGO: 219
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
361 849 ALEXANDRE LEAL 01:06:02 M CARAPAUS CORRIDA
1045 851 VITOR SANTOS 01:19:52 M CARAPAUS CORRIDA
1068 848 AGOSTINHO DIAS 01:20:45 M CARAPAUS CORRIDA
COLOCACAO 94 PONTUAGAO: 2512 CODIGO: 506
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
386 598 JOAO F GONGCALVES 01:06:44 M GINASIO C QUELUZ
1023 599 PAULO DINIS 01:19:22 M GINASIO C QUELUZ
1103 596 MARTA V ANJOS 01:21:41 F GINASIO C QUELUZ
COLOCAGCAO 95 PONTUACAO: 2544 CcODIGO: 123
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
722 724 PAULO PEREIRA 01:13:09 M ASAS NOS PES
851 728 JOAO BEIRAO 01:15:46 M ASAS NOS PES
971 729 ULISSES PEREIRA 01:18:13 M ASAS NOS PES
COLOCACAO 96 PONTUACAO: 2569 CODIGO: 753
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
770 989 JOAO CARDOSO 01:14:20 M SINTRA RUNNERS
854 992 CRISTOVAO ARAUJO 01:15:47 M SINTRA RUNNERS
945 991 JORGE CORREIA 01:17:37 M SINTRA RUNNERS
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COLOCAGCAO 97 PONTUACAO: 2651 CODIGO: 004
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
654 186 ORLANDO COUTO 01:11:45 M 4 AO KM
827 185 CARLOS A MENDES 01:15:12 M 4 AO KM
1170 184 SANDRA S MARTINS 01:23:21 F 4 AO KM
COLOCACAO 98 PONTUAGAO: 2660 CODIGO: 365
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
409 315 BRUNO DIAS 01:07:118 M DESTROIKA
1125 210 SERGIO GOUVEIA 01:22:06 M DESTROIKA
1126 211 FRANCISCO DIAS 01:22:06 M DESTROIKA
COLOCACAO 99 PONTUACAO: 2666 CODIGO: 798
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
561 711 JOAO VERISSIMO 01:10:20 M TOKANDAR
1015 712 MAURO TEIXEIRA 01:19:09 M TOKANDAR
1090 713 MARILIA RIBEIRO 01:21:113 F TOKANDAR
COLOCACAO 100 PONTUACAO: 2729 CODIGO: 016
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
614 243 CARLOS CONCEICAO 01:11:13 M A SACAVENENSE
737 241 CARLOS PEREIRA 01:13:32 M A SACAVENENSE
1378 242 ANTONIO PEREIRA 01:34:32 M A SACAVENENSE
COLOCACAO 101 PONTUACAO: 2891 CODIGO: 565
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
436 1269 MANUEL ALMEIDA 01:07:47 M LA VAO ALMEIRIM
1104 1268 ANTONIO JESUS 01:21:42 M LA VAO ALMEIRIM
1351 1270 DUARTE RIBEIRO 01:3211 M LA VAO ALMEIRIM
COLOCACAO 102 PONTUACAO: 2912 CODIGO: 794
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
919 426 JORGE FRADIQUE 01:16:57 M TEAMOLENGA
917 427 CARLOS COSTA 01:16:57 M TEAMOLENGA
1076 428 MARIO DELGADO 01:21:00 M TEAMOLENGA
COLOCAGCAO 103 PONTUAGCAO: 2923 CODIGO: 582
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
529 222 NUNO CUNHA 01:09:48 M MAGICATITUDE
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1031 219 BRUNO SOARES 01:19:34 M MAGICATITUDE
1363 220 FERNANDO CLAUDINO 01:33:09 M MAGICATITUDE
COLOCACAO 104 PONTUACAO: 3051 CODIGO: 408
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
946 1542 RAQUEL CARVALHO 01:17:38 F GA MONSANTO/GASCAN
981 153 NUNO ANTUNES 01:18:19 M GA MONSANTO/GASCAN
1124 152 LUIS ANTUNES 01:22:03 M GA MONSANTO/GASCAN
COLOCACAO 105 PONTUACAO: 3089 CODIGO: 241
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
818 1102 JOSE SOUSA 01:15:07 M CCD TRANQUILIDADE
1134 1100 ANDRE MEDEIROS 01:22:33 M CCD TRANQUILIDADE
1137 1098 LUIS PASSOS 01:22:34 M CCD TRANQUILIDADE
COLOCAGCAO 106 PONTUACAO: 3113 CODIGO: 688
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
645 194 GRACA ROLDAO 01:11:35 F OS TUGAS
1156 196 LILIANA ABREU 01:23:07 F OS TUGAS
1312 424 PEDRO MURTINHAL 01:29:37 M OS TUGAS
COLOCAGCAO 107 PONTUAGAO: 3239 CODIGO: 915
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
1007 1574 JOSE RAIMUNDO 01:18:58 M VALEJAS
1036 1573 ADRIANO D NEVES 01:19:40 M VALEJAS
1196 1572 ALEXANDRE ALMEIDA 01:24:22 M VALEJAS
COLOCAGAO 108 PONTUACAO: 3248 CODIGO: 445
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
1080 1281 NUNO M ANTUNES 01:21:04 M GD DEUTSCHE BANK
1081 1433 MARCO M MATOS 01:21:04 M GD DEUTSCHE BANK
1087 1282 RICARDO TRINCHEIRAS 01:21:08 M GD DEUTSCHE BANK
COLOCACAO 109 PONTUACAO: 3350 CcODIGO: 771
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
964 142 JOAO BARROS 01:18:01 M SPEEDRUS
1050 138 PAULO TRIGO 01:19:56 M SPEEDRUS
1336 140 MAFALDA NUNES 01:31:00 F SPEEDRUS
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COLOCAGCAO 110 PONTUACAO: 3385 CODIGO: 699
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
1114 964 JOAO M RITA 01:21:53 M PELEGAS
1135 965 ANTONIO BAPTISTA 01:22:33 M PELEGAS
1136 966 JOAO RITA 01:22:34 M PELEGAS
COLOCACAO 111 PONTUAGAO: 3429 CODIGO: 752
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
966 117 PAULO J REIS 01:18:03 M SIND FUNCAO PUBLICA
1142 119 TIAGO A MARQUES 01:22:38 M SIND FUNGCAO PUBLICA
1321 122 ANA R VALENTE 01:29:57 F SIND FUNCAO PUBLICA
COLOCA(;AO 112 PONTUACAO: 3433 CODIGO: 796
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
902 1444 JOSE GOMES 01:16:37 M TEJAVISTA
1206 1443 JOANA GOMES 01:24:46 F TEJAVISTA
1325 1442 MANUELA BUSTORFF 01:30:07 F TEJAVISTA
COLOCACAO 113 PONTUACAO: 3462 CODIGO: 345
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
1048 1420 GILBERTO GONCALVES 01:19:55 M CR ALVORADA
1195 1418 MARIA OLIVEIRA 01:24:16 F CR ALVORADA
1219 1419 MARCO CRUZ 01:25:29 M CR ALVORADA
COLOCACAO 114 PONTUACAO: 3516 CODIGO: 299
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
937 393 CLAUDIA FERREIRA 01:17:32 F CLUBE STRESS
1239 432 ANTONIO T DUARTE 01:26:13 M CLUBE STRESS
1340 431 PEDRO M DUARTE 01:31:11 M CLUBE STRESS
COLOCAGCAO 115 PONTUACAO: 3703 CODIGO: 828
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
1233 1054 FREDERICO WIBORG 01:26:07 M VFF 1896
1234 1055 ANDRE WIBORG 01:26:08 M VFF 1896
1236 1053 EDUARDO SANTOS 01:26:09 M VFF 1896
COLOCAGCAO 116 PONTUAGCAOQ: 3774 CODIGO: 685
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Clube
1098 131 TOMAS SOUSA 01:21:27 M OS SUPER
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1303 130 MERCEDES FONSECA 01:29:112 F OS SUPER
1373 129 JOAQUIM FONSECA 01:34.00 M OS SUPER
COLOCACAO 117 PONTUACAO: 3852 CODIGO: 232
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
1226 718 JOAQUIM FRAGOSO 01:25:142 M CCD CASA PIA
1302 721 JOSE SIMOES 01:29:10 M CCD CASA PIA
1324 720 MANUEL TAVARES 01:30:04 M CCD CASA PIA
COLOCACAO 118 PONTUACAO: 3909 CODIGO: 579
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Clube
1184 249 LUIS BOLETO 01:23554 M LISBOA RUNNERS
1361 246 SUSANA CRUZ 01:33:.08 F LISBOA RUNNERS
1364 247 FILIPA RENDO 01:33:09 F LISBOA RUNNERS

COLOCACAO 119

Coloc.Atleta: Ndamero
1420 880
1428 879
1429 878

PONTUACAO: 4277

Nome

LUIS M ALMEIDA

M2 ADELIA ALMEIDA
JOAO P VEIGA

CODIGO: 767

Tempo SEXO:

01:40:26 M
01:45:20 F
01:45:20 M

Clube

SOLINCA 7 DA MANHA
SOLINCA 7 DA MANHA
SOLINCA 7 DA MANHA
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